
SELEKTION
Auswahl 2024 / 2025

Einladung und Anmeldung



Leistungsbeurteilungen für Auswahlteams

Auswahlen

Die diesjährige Leistungsbeurteilung des UVSGA wird für sieben Auswahlteams durchgeführt. Vier
U13 Auswahlteams für alle Geschlechter werden an den Standorten Nord
(Fürstenland/Toggenburg), Ost (Rheintal), Süd (Sarganserland/Werdenberg) und West
(Linthgebiet) angeboten. Die Teams der Frauen U13, Frauen U15 und Männer U15 werden alle
über das gesamte Verbandsgebiet des UVSGA ausgewählt.

Kommunikation

Dieses Schreiben wurde an alle Vereine des UVSGA versendet. Die Vereine sind intern für die
Weiterleitung an Talente, Teams und Trainer:innen zuständig. Wir bedanken uns für die Mitarbeit.

Anmeldefenster

Die Anmeldungen sind ab sofort bis zum Sonntag, 12. Mai 2024 um 23:59 Uhr, möglich. Bisherige
Auswahlspieler:innen müssen sich ebenfalls anmelden, damit sie aufgeboten werden.

Aufgebote

Die Aufgebote für die gemeinsamen Leistungsbeurteilungen werden kurz vor der Durchführung
versendet. Darin folgen mehr Infos zu Zeitplan, Verpflegung und Ausrüstung. Für die Tests ist
jeweils der gesamte Tag zu reservieren.

Leistungsbeurteilung

Die Leistungsmessung beinhaltet die Spielbeurteilung und den Physistest. Diese Teile werden
beide am Selektionstag durchgeführt. Einzig die vier U13-Standort-Teams führen ihre
Physismessung separat durch. Der Standort Ost am 15. Mai 2024 und die weiteren Standorte am
22. Mai 2024.

Mehr Infos zum Testverfahren sind auf der Website von swiss unihockey zu finden:
https://www.swissunihockey.ch/leistungsdiagnostik/

https://www.swissunihockey.ch/leistungsdiagnostik/


Anmeldung für die Leistungsbeurteilung

Männer U15 UVSGA

Datum: Sonntag, 16. Juni 2024 in Jona
Anmeldung: Formular – durch Vereinsverantwortliche einzutragen

Anmeldung Männer U15 (alternativ via Excel-Liste)
Jahrgänge: Spieler mit Jahrgang 2010, 2011 und talentierte 2012er
Kontakt: Raffaella Balestra, Leiterin Sport Männer, raffaella.balestra@uvsga.ch

Frauen U15 UVSGA

Datum: Samstag, 15. Juni 2023 in Jona
Anmeldung: Formular – durch Spielerin oder Verein auszufüllen

Anmeldung Frauen U15
Jahrgänge: Spielerinnen der Jahrgänge 2010, 2011 und talentierteste 2012er
Kontakt: Janine Hohl, Leiterin Sport Frauen, janine.hohl@uvsga.ch

Frauen U13 UVSGA*

Datum: Samstag, 15. Juni 2023 in Jona
Anmeldung: Formular – durch Spielerin oder Verein auszufüllen

Anmeldung Frauen U13
Jahrgänge: Spielerinnen der Jahrgänge 2012, 2013 und talentierte 2014er
Kontakt: Janine Hohl, Leiterin Sport Frauen, janine.hohl@uvsga.ch

U13 UVSGA Standorte*

Datum: Sonntag, 2. Juni 2023 in Sargans – für alle vier Standorte des UVSGA
Anmeldung: Formular – durch Spielerin oder Spielerin bzw. Verein auszufüllen

Anmeldung U13 UVSGA
Jahrgänge: Spieler & Spielerinnen Jg. 2012, 2013 und talentierte 2014er
Kontakt: Raffaella Balestra, Leiterin Sport Männer, raffaella.balestra@uvsga.ch

*Mädchen mit entsprechenden Jahrgängen werden gebeten, sich bei beiden U13-Leistungsbeurteilungen anzumelden.
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